
COMO VENCER TUS MIEDOS Y LIBERAR TU 
POTENCIAL.
Descubre cómo transformar el miedo en amor, utilizarlo a tu favor como 
tu mejor aliado y aprende estrategias prácticas para dominarlo.

Libera tu potencial y alcanza metas que antes parecían inalcanzables. 
Este camino comienza hoy.

by CAROLINA EL KHOURY YOUNESCY
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  Son 7 módulos de cómo vencer tus miedos y liberar tu potencial.

Primer Modulo 

¿Te sientes paralizado por el 
miedo?

Este taller te enseñara información 
poderosa y herramientas para 
identificar tu miedo, como se disfraza 
el miedo en ti, como te sabotea. 

 A comprender su propósito, como 
nace, como te limita y teniendo 
claridad de el en ti.

Aprende a enfrentar tus temores y 
desbloquear tu verdadero yo.

 ¡Descubre cómo transformar miedo 
en fuerza!

 Segundo Modulo

¿Sabes cuál es la raíz de tu 
miedo?

Vamos a descubrir como habitan esas 
memorias en ti, en tu bioquímica.

¿Cuál es la diferencia entre vivir en 
temor y tener miedo? 

 Genera consciencia de los diferentes 
saboteadores internos que tenemos y 
como nacieron en nosotros. 

Raíz del Eneagrama

Tercer Modulo 

 ¿Cuándo y cómo se activa 
ese miedo? ¿Viene de mí? 

 ¿Cómo utilizar este miedo a favor 
tuyo? ¿Qué es lo peor que puede 
pasar?

¿Qué pasaría si no tuviera miedo??

 Entregare información de Sabiduría 
para discernir y trasmutar estos 
miedos

Descubre como utilizar el miedo a tu favor y 
transformar la situación actual. 

Cuarto Módulo

Aprenderás como controlar tu ansiedad, identificar de donde viene. 

Su aprendizaje y propósito en ti. 

Como estas memorias habitan en mi

Ejercicio que van directo a tu subconsciente para transformar estos miedos. 

Transmutar realmente este miedo en mí, en mi bioquímica y abrazar el miedo. 

Integrar sus aprendizajes y crear tu mejor versión, utilizando todo esto a tu favor 

Pensamientos y decretos positivos adaptados para ti. 

Quinto Módulo

 Conéctate con tu niño interior

 Toma acción en pequeños pasos

Plan de acción para enfrentar el miedo y crecer. À

 

Sexto Módulo

 Rodéate de apoyo y busca nuevos desafíos, haz lo opuesto.

 Libera tu potencial y vive sin límites

Vamos a entregar herramientas poderosas para convertir el miedo en tu aliado, no tu enemigo.

No permitas que tu miedo, sabotee esta oportunidad- ¡Empieza ahora! À

 

Séptimo Modulo
¿Qué significa ser tu mejor versión?

Juego del amor y del ego.

Propósito: disolver estas personalidades
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Aprenderás como utilizar el miedo a tu favor, y 
como transformar tu realidad.

Señal de crecimiento. 

Propósito y aprendizaje. 

Manejo de la bioquímica de tu cuerpo y de 
tu energía (ansiedad)

Encuentra la VIBRACIÓN de DIOS y el propósito de AMOR que hay para ti.
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Ventajas y Beneficíos.
Aprenderás herramientas para 
calmar tu sistema nervioso de 
manera inmediata, calmar tus 
temores /miedos, calmar tu 
mente, ser dueño de tus 
pensamientos, tu observador 
y tus resultados.

Aprenderás
 A ver con claridad los 
diferentes personajes que has 
desarrollados en ti, a raíz de 
tus diferentes miedos, heridas 
del alma o niño interior. 
Tendrás claridad de tus 
patrones de comportamiento.

Aprenderás a cuidar de 
tu energía y crearas 
hábitos en un 
ambiente positivo, aun 
cuando tu entorno no 
lo sea. Este ambiente 
te llenara de 
empoderamiento e 
inspiración, para 
vencer tus miedos y 
vibrar alto.  

Aprenderás ejercicios 
y herramientas que 
van directo al 
subconsciente para 
transformar tu 
vibración o miedo de 
manera inmediata. 

Enfrentaremos los miedos y paso a paso, 
construiremos de nuevo la confianza en ti. Te 
llevaremos a tu mejor versión con coraje y 
resiliencia
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Libera tu máximo potencial 
desde tu SER.

¿Quiénes Somos Realmente?
Conéctate contigo misma y crear tu nueva bioquímica.

Aceptación. "Lo que Resiste, Persiste."

Afirmaciones con tu bioquímica 
reprogramación y anclaje. 
Visualízate a ti mismo teniendo éxito.

Ayuno mental
 Herramientas de desensibilización

Consciencia pura sobre el miedo y mi vibración. (Leyes del 
universo).
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INVERSION DEL TALLER:  

Presencial en Bogotá de 
9am -5:30pm

COP$888.000

Virtual COP$555.000 
 

Fecha 3 de mayo. 

¡Si estas interesado reserva aquí ¡

https://chat.whatsapp.com/Hz9vqRGyDxWB4XRXDsHpXe

 Cupos limitados 

Aprende a transformar el miedo en amor y atrévete a vivir sin límites y 
para alcanzar tus sueños.

Instagram @transformateconcaritoyounes

l.instagram.com

https://l.instagram.com/?u=https%3A%2F%2Fcarolinayounes.com%2Fbootcamp-salto-cuantico%2F%3Ffbclid%3DPAZXh0bgNhZW0CMTEAAad5BeAPEvOpuJ-XD-esuS8W9mzALYttCj77irn-FOaCc6J3OF-sbfpp6WDu8w_aem_uQnxUVco9rV2MtASYzfnaw&e=AT2Kasw_hkXJvHopShX5YOeZzOpce8-37Z8cH8qgsVqFRPIiGjA539XIPIiQ2wSgDXg0cy3wZEEgC9RAtRc91PNuezp1HIwZ-Jxq_lmDJhfWDPWtyUnUOQ
https://chat.whatsapp.com/Hz9vqRGyDxWB4XRXDsHpXe
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